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Problem Solving

Metodi di 
Problem Solving

SINETTICA

BRAINSTORMING

MAPPE MENTALI

Fasi logiche del 
Problem solving

Ideazione

Innesco

Incubazione

Elaborazione

Fase divergente

Fase convergente
Cos’è?
Come si divide?

SEI CAPPELLI PER 
PENSARE

NERO: CRITICA NEGATIVA

ROSSO: STATI D’ANIMO

GIALLO OTTIMISMO

VERDE: CURIOSITA’

BLU: CONTROLLO E 
COORDINAMENTO DEL 

CONDUTTORE

BIANCO: CRITICA


